2 VAL.

NAUJOKU TRENIRUOTE £25* NAUJOKU+ TRENIRUOTE €25** PRIVATI NAUJOKU TRENIRUOTE €140*

2 val. Naujoky treniruotés metu mokysimeés (ir iSmoksime!) jveikti 1val. trukmeés grupinés treniruotés metu plaukia TIK Naujokés moterys - nes taip ISmokus sukti ratus lauks Naujoko+ treniruote ir pazintis su Privati grupine 1val. trukmes Naujoky treniruoté kartu su treneriu - skirta draugy
posukius, kurie parke ratu yra daug lengvesni. Tikslas - iSmokti gerokaijaukiau ir truputelj drasiau! Tikslas — iSmokti startuoti, plaukti ir nenukristi. pirmaisiais vandens triukais ir figiromis. Tikslas — iSmokti bazinius kompanijoms iki 10 Zmoniy. Sios treniruotés metu plaukia tik jusy draugy grupé.

startuoti, plaukti ir nenukristi.
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vandens triukus, taisyklingai jvaziuoti figura ir jg pervaziuoti. Tikslas - iSmokti startuoti, plaukti ir nenukristi.

° ] visy Naujokuy treniruoCiy kaing jskaiCiuota visa reikalinga jranga — mokomoji lenta, Salmas, liemene ir hidrokostiumas.

m ] Naujoky+ treniruotes kaing jskaiciuota - Salmas, liemené, PRO lenta. Hidrokostiumo kaina néra jskaiCiuota.
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